
INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 

 

2.1. Projekto pavadinimas  

 VšĮ Druskininkų ligoninės reabilitacijos skyriaus įrangos modernizavimas  

2.2. Trumpas projekto apibūdinimas 

 VšĮ Druskininkų ligoninė yra viena iš dviejų įstaigų, kuri teikia pradinės ambulatorinės  

reabilitacijos paslaugas Druskininkuose. Stebint pacientų profilius, pastebimas padidėjęs skaičius 

žmonių besiskundžiančių raumenų įtampos didėjimu, psichoemocinės būklės blogėjimu ir 

suprastėjusia gyvenimo kokybe. VšĮ Druskininkų ligoninės FMR kabinete pastebimas pacientų 

daugėjimas ir iš kitų miestų (Vilniaus, Kauno, Alytaus). Įrangos modernizavimas leistų suvaldyti 

laukiančių pacientų eilę, taip pat efektyvinti gydymo procesą pacientams, kurie serga gretutinėmis, 

kontraindikuojančiomis ligomis, taip pat pritaikomas pacientams, kuriems teikiama stacionarinė 

reabilitacija Druskininkų ligoninėje. Tiek sauso hidromasažo lova, tiek Curapuls būtų efektyviai 

naudojami gydant plataus profilio pacientus, nes aparatų panaudojimo indikacijos plačiai apima 

turimus mūsų pacientus (raumenų įtampos, sumažėjęs mobilumas, skausminis sindromas, edemos, 

uždegimai, sąnarių sąstingis). Abu aparatai saugūs naudoti, nekeliantys diskomforto ir skatinantys 

gyjimo procesus. 

2.3. Tikslinė gyventojų grupė: 

2.3.1. Projekto tikslinė (-s) grupė (-s) (išvardinti konkrečias tikslines grupes): 

Pacientai jaučiantys raumenų įtampą, lėtinį skausmą,  depresyvią nuotaiką, segantys migrena, 

fibromialgija (lengva forma). 

2.3.2. Projekto tikslinės (-ių) grupės (-ių) narių skaičius: 

~ 1000 pacientų per metus. 

2.3.3. Tikslinės (-ių) grupės (-ių) įtraukimas į projektą (aprašyti, kokiu būdu atrinksite 

tikslinę (-es) grupę (-es) ir įtrauksite į veiklas): 

Pagal poreikį ir indikacijas skirs FMR gydytojai. 

2.4. Projekto įgyvendinimo vieta 

 Viešoji įstaiga Druskininkų ligoninė 

2.5. Projekto įgyvendinimo pradžia ir pabaiga 

 Pradžia 2024 m. II ketv., pabaiga 2024 m. IV ketv. 

2.6. Projekto vadovas (vardas ir pavardė, pareigos, adresas, telefonas, el. paštas) 

 Vyr.kineziterapeutė Rūta Maižiešiūtė, Sveikatos g. 30, Druskininkai, + 370 624 24 735 

2.7. Projektui įgyvendinti reikalinga lėšų suma 

 32 841 eur. 

2.8. Iš savivaldybės prašoma lėšų suma 

 18 500 eur. 

2.9. Patirtis įgyvendinant tokio ar panašaus pobūdžio projektus 

  

 


